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PAS DE SORTIE LE 30

LES SORTIES AU DEPART DU MONT SAINT-MICHEL LES TRAVERSEES TRADITIONNELLES ALLER/RETOUR

d’apercevoir des phoques a distance.

Variante au soleil levant (départ pointe du Grouin Sud).

Authenticité et nature sauvage seront au centre de cette | Longue vue & Adulte : 20€ Cet itinéraire traditionnel commenté, débutant aux | Prétde jumelles, | Adulte:25€
excursion conviviale, vous dévoilant ainsi les trésors de disposition. 4-14 ans:15€ dunes du Bec d’Andaine, offre une découverte compléte | longue vue a 4-14 ans: 15€
la Baie. Au programme : la traversée des cours d’eau, Sortie -4 ans:gratuit | | et naturaliste de la Baie, dans une ambiance conviviale. disposition. -4 ans : gratuit
une initiation aux sables mouvants ainsi qu'une halte commentée, Comptez 1€ de Vous aurez l'occasion de traverser les cours d’eau, Sortie Départ : Parking
au Rocher de Tombelaine, réserve ornithologique | gy g moyens. plus pour la d'observer les oiseaux et les phoques (a distance et selon | commentée, des traversées
et historique. Vous aurez également la possibilité version avec la saison), de vous initier aux sables mouvants, tout en | efforts soutenus. VAINS
d'observer les oiseaux migrateurs et, selon la saison, pique-nique explorant le milieu marin et sa faune avec le guide. ou

Le Bec d’Andaine

Cette sortie est spécialement proposée pendant les
périodes de grandes marées. Elle vous permettra de

découvrir pleinement la baie, ses sables mouvants et le
phénomeéne impressionnant des marées formant une
vague appelée “mascaret”.

Observation doiseaux migrateurs et initiation aux
sables mouvants.

Sortie
commentée,
adaptée a tout
public (efforts
faibles).

Adulte :15€
4-14 ans:10€
-4 ans : gratuit

trajets quotidiens des oiseaux et des phoques pendant
la montée de mer.
Prévoir un pique-nique ou un encas selon I'horaire de

B@(MG nafure compmentée DUREE DISTANCE Arrét au Rocher de Tombelaine + pause au Mont-Saint-Michel d’environ 45 minutes.
& sables mowvants Zh 2-Fkm Do oo oretes o oot DUREE DISTANCE
a Traversée spéciale marée monfante

Commentée et adaptée a tous, cette sortie vous Sortie Adulte : 15€ 5430 [36m

emménera a la découverte sympathique de la Baie a| commentée, 4-14 ans :10€

pied, incluant la traversée de petits cours d’eau et la | adaptéeatout | -4ans:gratuit | | Audépartde la Pointe du Groin du Sud, je vous propose | Longue vue a Adulte : 25€

découverte des sables mouvants. Nous nous éloignerons | public (efforts une traversée commentée, sur un temps de marée disposition. 4-14 ans:15€

du Mont Saint-Michel pour contempler et appréhender faibles). montante. Cette sortie permet de découvrir, a 'écart des Sortie -4 ans : gratuit

la Merveille et sa baie sous un autre angle, plus naturel. serlltiersl battus, _leslx.*i‘chesses de ;a Baie, sonﬂpatrimoine commentée, Dénart - Pointe
culturel, et particuliérement sa faune et sa flore. efforts soutenus. | du Grouin Sud
Mise a disposition d’'une longue vue pour observer les VAINS

départ.

Pas de passage par le Mont Saint-Michel ; Halte d’environ 20 minutes a l'lle de Tombelaine.

Pause au Mont-Saint-Michel d’envi

Loin de la foule et des axes couramment empruntés, | Longue vue a Adulte : 25€
. N N , X dul débutant sur les prés salés de la Roche Torin, cet disposition. 4-14 ans:15€
Fxpirl?rcllc’e umc_:luei _cette extclurstlo’n corgn]lergte_e vous Somet, :l: te: 21552 itinéraire commenté offre une découverte compléte et Sortie -4 ans : gratuit
invite & découvrir pleinement les trésors de la Baie, avec | commentée, -14 ans: ; :
naturaliste de la Baie... 15 km de bonheur! 4 5 .
une pause dinatoire au cceur de celle-ci, & proximité | adaptée atout | -4 ans:gratuit v . ion de t ) it commentée, | Départ:La Roche
du Rocher de Tombelaine pour admirer le coucher du | public (efforts ous aurez foccasion de fraverser les cours cieau, | efforts soutenus. Torin
. . A . d’observer les oiseaux, de vous initier aux sables
soleil. Nous nous préparerons ensuite a notre retour faibles). > .
. L mouvants, tout en explorant le milieu marin et sa faune
nocturne en contemplant le Mont illuminé, tout en ! DL
) avec le guide (l'itinéraire ne permet pas le passage par le
traversant les cours d’eau. N
Rocher de Tombelaine).

iron 45 minutes.




